
日付 時間 レッスン 担当 スタジオ レッスン 担当

11/27(土）12：20～13：05 リトモス 石川雅弘 B ➡ リトモス 青山耀士

11/30(火）20：20～21：05FIGHT DO 45 ko-saka B FIGHT DO 45 のん

12/5(日） 12：40～13：25 UBOUND 45 U-ka A
UBOUNDエレメント

UBOUND 30 野崎➡

➡

スタジオレッスン代行のご案内 


